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DIETNI JEDILNIK 4.5. do 10.5.2026
ZELODCNA, ZOLCNA | SLADKORNA,HIPOLIPEMICNA DOP. MALICA ZELODCNA, ZOLCNA SLADKORNA HIPOLIPEMICNA POP.MALICA ZELODCNA, ZOLCNA SLADKORNA HIPOLIPEMICNA
S ) EAJ GRAHAM KRUH SEZONSKO SADJE/ | BUCINA KREMNA JUHA, BUCKINA KREMNA JUHA, g&iTK'\LASKEgE'\ANP(')F\{/JK%/ﬁV KROMPIRJEVA OMAKA S
s CAJ, BELI KRUH, TOPLJENI SIR. KUMARE SADNAKASAIZ | SVINJSKI TRAKCI V OMAKI Z SVINJSKI TRAKCI V DIETNI SADJE/ SADNA KASA CVETACO (G) HRENOVKO IN CVETACO (G)
< SIRNI NAMAZ (G L) G L; ANANASA IN ZELENJAVO, BELA POLENTA, OMAKI Z ZELENJAVO, NJOKI,
o ’ OTROBOV DIETNA SOLATA (G,L) SOLATA (G,J,L)
~ | CAJ, BELIKRUH, DIET. | CAJ, CRNI KRUH, DIET. PISC. BANANA/ JABOLENA CVETACNA KREMNA JUHA, CVETACNA KREMNA JUHA, ) ZEMLJINA POGACA, DIETNA ZEMLJINA POGACA,
S | PISC. PRSAV OVITKU, PRSA V OVITKU, KASA 7 OTROBI RIZOTA S PURANJIM MESOM, | RIZOTA S PURANJIMMESOM | SADJE/SADNA KASA KOMPOT NESLADKAN KOMPOT
= SIR (GL) SIR, VL. FEFERONI (G,L) RDECA PESA (L) IN GOBICAMI, RDECA PESA (L) (GJ,L) (GJ,L)
JABOLKO/JABOLCNA | GOVEJA JUHA Z EKO ZAKUHO, | GOVEJA JUHA Z EKO ZAKUHO,
S I\I/EIKgLI\(/)ILEi% I&Eg EEﬁ% “,('ALEEDK%’OE“};AOC'\"'Q?L‘J% CEZANA S SLIVAMI EKO KUHANA GOVEDINA, EKO KUHANA GOVEDINA, DOMACA SKUTA S DIETNA JUHA S PISC. KISLA JUHA, CRNI KRUH (G )
& BELI KRUH G.L) ’ ’ GL) IN OTROBI, JOGURT | KUHAN KROMPIR, DUSENO KUHAN KROMPIR, DUSENO SADJEM (L) MESOM, BELI KRUH (G ) '
’ ’ (L,S) SLADKO ZELJE (GJ.L) SLADKO ZELJE (GJ,L)
% % BROKOLIJEVA KREMNA JUHA, | BROKOLIJEVA KREMNA JUHA, )
E | oot | B A IR I DO | KIVIUABOLENA | PISCANCUISOTE EKOLOSKI | PISCANCJISOTE, EKOLOSKI | SEZONSKO SADJE/ | ot WA SOLATAS 1O, | \EHISKA SOLATA S TUNO, BELI
3 " GL PAPRIKA (G.L KASA Z OTROBI SIROKI REZANCI S KORENCKOM, | SIROKI REZANCI S KORENCKOM, SADNA KASA 'R (GL, KRUH, NAPITEK (G,L, R2)
(GL) (GL) DIETNA SOLATA (L) SOLATA (L) )
s Jéﬁéﬁk%“éﬁi% A CRNA ZEMLJA, BELA KAVA, JAB%E%/_EAIEA 'Z | PARADIZNIKOVA JUHA, DUSENA | PARADIZNIKOVA JUHA, DUSENA PUDING (GLL SAFALADA, AJVAR, BELI SAFALADA, GORCICA, CRNI
2 6L JABOLKO (G,L) OTROBOV RIBA, KROMPIRJEVA SOLATA S RIBA, KROMPIRJEVA SOLATA S (GL) KRUH (G) KRUH (G, GS)
(GL) KUMARICAMI (G,J,L,R2) KUMARICAMI (G,J,L,R2)
CAJ, BELI KRUH, CAJ, PIRIN KRUH, % MILIJON JUHA, DIETNI GOVEJI . 11 oIS
PISCANCJA PASTETA | PISCANCJA PASTETA, VL. MEQB&EEK:SQD% A GOLAZ, POLENTA, DIETNA M'NPJgLNEf\ﬂ':\A’ngXTEAJ\' %OJL)AZ' JOGURT (L) MLECNI RIZ (L,S) AR ?LSSL;H'M' S
(G) KUMARE (G,R2) SOLATA, (GJ) ! AN ’
MLEKO,BELI KRUH, S AD?;%%‘EK?( aSa | KOSTNAJUHA Z REZANCI, KOSTNA JUHA Z REZANCI, DOM. PECIVO/ DIET. | OBLOZEN BELI KRUH Z OBLOZEN CRNI KRUH Z DIET.
MARGARINA, MLEKO, GRAHAM KRUH, 7 MANGA IN PURANJI ZREZEK, AJDOVA SVINJSKA PECENKA, AJDOVA PECIVO G.L) " | DIET. SALAMO. SIR GL) SALAMO, KUHANO JAJCE,
MARMELADA (G,L) MASLO (G,L) OTROBOV KASA, DIETNA SOLATA (G,J) KASA, SOLATA (G,J) i ' ’ ’ ZELENJAVA (GJ)
| CENDAALERGEN! Pripravili: Zelimo vam dober tek Odobrila:
CAJNKO Vesna Tatjana PerSuh
R2- RIBE L-LAKTEDVZA
G-GLUTEN O-ORESCKI
GS-GORCICNO SEME Z-ZELENA CVETKO Marija
J-JAJCE S-Zveplo
VIPOTNIK Primoz

- mozne so spremembe jedilnika




